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Месяц начала работы над темой: сентябрь.

Месяц окончания работы: май.
План самообразования:
Цель: совершенствование профессиональной деятельности и повышение профессиональной компетентности по данной теме.

Задачи:

-изучить и систематизировать теоретический и практический материал по теме;

-повысить собственный уровень знаний путем изучения необходимой литературы;

-разработать перспективный план работы с детьми;

-подготовить диагностику на начало и конец учебного года;

-составить картотеку пальчиковых игр  для детей раннего возраста;

-повысить компетентность родителей в вопросах развития речи детей через пальчиковые игры.

Актуальность выбранной темы

Пальчиковые игры широко распространены в системе дошкольного образования. Ценность пальчиковых игр заключается в том, что они  помогают в развитии мелкой моторики у детей дошкольного возраста, что позволяет сформировать координацию движений пальцев рук, развить речевую деятельность. Когда говорят о мелкой моторики, имеют в виду, скоординированные точные движения пальцами рук. Ребёнок, у которого достаточно хорошо развита мелкая моторика, умеет логически рассуждать, у него высокий уровень развития памяти и мышления, связной речи.
Игры с пальчиками - это не только стимул для развития речи и мелкой моторики, но и один из вариантов радостного общения.
План работы на год

	Раздел
	Сроки
	Содержание работы
	Практические выходы

	Изучение методической литературы
	Сентябрь - май
	1.  Янушко Е. «Помогите малышу заговорить!»
2. Белая А. Е., Мирясова В. И. «Пальчиковые игры для развития речи дошкольников».
3.Т.Л. Чернова «500 оригинальных пальчиковых игр».
4. О.И. Крупенчук «Ладушки».

5. Л.Е. Гринин «Пальчиковые игры и упражнения».

	Анализ изученной литературы  (в плане по самообразованию).

	Работа с детьми
	Сентябрь
	Знакомство детей с пальчиковыми играми.
	Совместная игровая деятельность.

	
	Ноябрь
	Знакомство детей с пальчиковыми играми.
	Совместная игровая деятельность.

	
	Январь
	Знакомство детей с пальчиковыми играми.
	Совместная игровая деятельность.



	
	Март
	Знакомство детей с пальчиковыми играми.
	Совместная игровая деятельность.

	
	Апрель
	Пальчиковые игры на закрепление изученного материала.
	Совместная игровая деятельность.

	
	Май
	Пальчиковые  игры на закрепление изученного материала.
	Совместная игровая деятельность.

	Работа с семьёй
	Октябрь 
	Анкетирование родителей «Что вы знаете о пальчиковых играх?» с целью выявления знаний родителей о пальчиковых играх, их значении в развитии ребёнка.
	Составление плана работы с родителями с целью повышения педагогической грамотности в вопросах развития и обучения своих детей.

	
	Ноябрь 
	Консультация «Речь на кончиках пальцев».
	Информация в уголке для родителей.

	
	Январь
	Подготовка информации, сбор фотоматериалов по теме «Развитие речевой активности у детей раннего возраста посредством пальчиковых игр».
	Фотовыставка «Наши пальчиковые игры».

	
	Март
	Привлечение родителей к созданию атрибутов для пальчиковых игр своими руками.
	Конкурс «Лучшая пальчиковая игрушка своими руками».

	
	Май
	Подготовка информации к отчёту (сбор информации, фотографий).
	Отчёт «Как мы играли и чему научились в первый год пребывания в детском саду».

	Самореализация
	Сентябрь-май
	Сбор информации для составления картотеки пальчиковых игр.
	Составление картотеки пальчиковых игр.

	
	Ноябрь
	Изготовление, оформление атрибутов для пальчиковых игр.
	Оформление в группе уголка с атрибутами для пальчиковых игр.

	
	
	
	

	
	Май
	Отчёт о результатах работы по теме самообразования.
	Выступление на итоговом педсовете.


