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Цель:

Развитие двигательной активности детей, 
приобщение к русской культуре с помощью народной 
игры. 

Задачи:
Упражнять в беге друг за другом, развивать скорость, 
быстроту реакции, внимательность;
Формировать умение взаимодействовать в паре, с 
условием постоянной смены партнера;
Воспитывать интерес и любовь к русским народным 
играм.



Условие игры:

Играющие делятся на пары и расходятся по площадке. Берут
друг друга за руки и образуют кружки - корзинки.
Двое водящих стоят на некотором расстоянии друг от друга,
один из них пятнашка, он догоняет второго игрока. Убегающий
бегает между парами и, чтобы его не осалили, быстро называет
по имени одного игрока из любой пары. Играющий, чьё имя
назвали, убегает, на его место встаёт игрок водящей пары. Если
пятнашка осалил убегающего, то они берут друг друга за руки и
образуют корзинку.

Правило:
Дети водящей пары не должны убегать далеко от остальных
играющих.








