

Тема: «Развитие речевого дыхания у дошкольников с ОНР».
Цель: изучение имеющейся литературы, методических рекомендаций, опыта работы коллег по развитию речевого дыхания у дошкольников с ОНР, внедрение полученных знаний в практику для более эффективной логопедической работы с детьми дошкольного возраста.

	Учебный 

год
	Содержание работы
	Сроки

выполнения
	Результаты 

	1 этап.   Информационно - аналитический

	2015-2016г.


	Самоанализ. Самоопределение. 
	Август 2015г.
	Формулирование темы 

Целеполагание.

	
	Составление библиографии по теме
	сентябрь
	 

	
	Изучение литературы по теме

Пополнение списка литературы, подбор литературы по теме проектов, изучение  и подборка материалов, необходимых для реализации проекта (интернет, библиотека, методкабинет, обсуждения с родителями и педагогами).


	октябрь-декабрь,

постоянно по мере поступления

литературы 
	Детальное ознакомление с вопросом.  Анализ полученных сведений. Формирование и пополнение теоретических и практических знаний

	
	Посещение семинаров внутри ДОУ,  районных МО логопедов. 
	в течение года по плану  ДОУ и УО.

По плану работы площадки.


	Пополнение   теоретических и практических знаний

	
	Родительские собрания в старшей и подготовительной группах. 

Цель. Знакомство с планом работы по теме


	сентябрь 2015г 
	Пополнение   теоретических и практических знаний

	
	Подготовка стендовой информации по 

теме.
	В начале года обучения
	Пополнение   теоретических и практических знаний

	
	Подбор литературы для подготовки консультаций, сообщений для педагогов и родителей.
	В течение первого полугодия
	

	                                        2 этап.  Внедрение в практику



	Работа с детьми

	2015-2016г.


	Разучивание стихов, физминуток для развития речевого дыхания 
«Одуванчик», «Пузырь», «Снежинки», «Листопад», «Птички летели…», «Зайка», «Бабочка», «Кораблик», «Ёлочка нарядная», «Хлопушка», «Запускаем двигатель», «Вдохнём свежий воздух на Земле», «Ветерок».
	в течение всего периода
	Подборка стихов, физминуток по теме

	
	Игры-упражнения, способствующие развитию силы и длительности выдоха: «Греем ручки», «Снежинки», «Листья падают и кружатся» «Цветной фонтанчик», «Ветряная мельница», «Лети, лети, лепесток», «Цветочек», «Покатай карандаш», «Загони машину в гараж», «Султанчик», «Перышко», «Кораблик», «Загони мяч в ворота», «Пузырьки», «Мотыльки», «Воздушные шары».
Цель: развивать силу и длительность дыхания
	 в течение всего периода

в течение всего периода


	Изготовление новых игр, обогащение кабинета по теме.

	
	Игры-упражнения, направленные на развитие способности осуществлять плавный выдох и регулировать его силу: поддувание бумажных фигурок, «Буль – бульки», «Чей паровоз громче гудит», «Погреем руки».
Цель: развивать способность осуществлять плавный выдох и регулировать его силу.
	
	

	
	Игры на развития речевого дыхания:  «Кукла Катя хочет спать», «Дует сильный ветер», «Дождик капает по крыше», «Зайка прыгает», «Мишка топает», «Отгадай, кто позвал», «У кого длиннее звук (слог)?», «Назови картинки», «Повтори слова». «Повтори предложение», «Повтори пословицу, поговорку, скороговору,  чистоговорку» 
Цель: развивать  правильный выдох и вдох, с воспроизведением речевого материала.
	
	

	Работа с родителями

	
	«Речевое дыхание у дошкольников и работа над ним в логопедической практике». Консультация
Цель: познакомить родителей с новыми игровыми приемами по формированию речевого дыхания.
	Апрель 2016г. 
	

	Работа с педагогами

	
	«Речевое дыхание у дошкольников и работа над ним в логопедической практике», консультация. Цель: познакомить педагогов с новыми игровыми приемами по формированию речевого дыхания.
	Март 2016г.
	Обмен опытом работы

	3 этап. Представление опыта работы

	
	Подведение итогов проекта «Предлоги»
	Апрель, май
	

	
	Предоставление материалов проекта в методкабинет. 


	Май 
	Обмен опытом работы Пополнение методической копилки.

	
	Оформление  фотоальбомов, изготовление атрибутов к играм, дидактических игр, пособий, моделей.
	в течение года
	Пополнение предметно-развивающей среды кабинета.

	
	Предоставление материала по теме «Речевое дыхание у дошкольников и работа над ним в логопедической практике»,  на сайт ДОУ

Цель. Обмен опытом работы.
	Апрель, 2016 г
	Распространение опыта работы

	
	Презентация коллегам конспектов занятий, пособий, дидактических и настольных игр, физминуток, пословиц и поговорок и др.
	в течение года
	Пополнение методической копилки.
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